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Liste des ressources d’appui 
Les ressources énumérées ci-dessous ne sont présentées qu’à titre d’exemples. Ils ne sont pas nécessaire-
ment autorisées par Alberta Learning. Les titres précédés d’un astérisque (*) ne sont plus disponibles.
Toutefois, les écoles qui les ont déjà en main peuvent s’en servir.

Pour une liste récente et complète des ressources autorisées pour Santé et préparation pour la vie, visiter
le site Web d’Alberta Learning, au < www.learning.gov.ab.ca/lrdb/ >.

Ressources 
imprimées 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alberta. Alberta Learning. La réussite scolaire de votre enfant – Manuel
d’accompagnement à l’intention du parent, Edmonton, le Ministère,
2000.

Alberta. Alberta Learning. Mieux réussir à l’école – Ressource pour les
élèves du secondaire premier et deuxième cycles qui veulent devenir de
meilleurs apprenants, Edmonton, le Ministère, 2002.

Alberta Council on Aging. Boîte à outils, Ami des Aînés, Edmonton,
Alberta, Alberta Council on Aging, 1998.

* Alborough, J. Doudou, le tout doux, Paris, France, Éditions
Kaléidoscope, 1993.

Allison, Beverley, Effie, Richmond Hill, Ontario, Éditions Scholastic,
1991.

Association canadienne-française de l’Alberta. Santé en français –
Répertoire des professionnels albertains, Edmonton, ACFA, 2002.

Beauregard, L., R. Bouffard et G. Duclas. Estime de soi et compétences
sociales chez les 8 à 12 ans – Guide de l’animateur et cahier d’activités
reproductibles, Montréal, Hôpital Sainte-Justine, 2000.

Berger, Melvin. Les microbes me rendent malade, Paris, France, Éditions
Circonflexe, 1991.

Berry, Joy. Parlons de SE BATTRE, Québec, Éditions Grolier, 1982.

Berthiaume, Pierre. Un animal à la maison, Saint-Hubert, Québec,
Éditions du Raton Laveur, 1996.

Bogart, Jo Ellen. Jérémie apprend à lire, Richmond Hill, Ontario,
Éditions Scholastic, 1997.

Bourgeois, Paulette. C’est Benjamin qui mène, Richmond Hill, Ontario,
Éditions Scholastic, 1993.
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_____ . Benjamin et son désordre, Richmond Hill, Ontario, Éditions
Scholastic, 1994.

_____ . Benjamin veut un ami, Richmond Hill, Ontario, Éditions
Scholastic, 1994.

_____ . Benjamin et la fée des dents, Richmond Hill, Ontario, Éditions
Scholastic, 1995.

_____ . Benjamin le champion, Richmond Hill, Ontario, Éditions
Scholastic, 1995.

_____ . Bravo Benjamin!, Richmond Hill, Ontario, Éditions Scholastic,
1996.

_____ . Benjamin à bicyclette, Richmond Hill, Ontario, Éditions
Scholastic, 1997.

_____ . Un nouvel ami pour Benjamin, Richmond Hill, Ontario, Éditions
Scholastic, 1997.

_____ . Une mauvaise journée pour Benjamin, Richmond Hill, Ontario,
Éditions Scholastic, 2001.

Brott, Ardyth. Olivier ne sait pas, Montréal, Éditions Courte échelle,
1995.

Canada. Santé Canada. Guide alimentaire canadien pour manger
sainement, Ottawa, Ministère des Travaux publics et des Services
gouvernementaux, 1997.

Canada. Santé Canada. Ensemble pour une jeunesse sans tabac, Ottawa,
Ministère des Travaux publics et des Services Gouvernementaux, 2000.

Canada. Santé Canada. Guide d’activité physique canadien pour les
enfants, Ottawa, Ministère des Travaux publics et des Services
gouvernementaux, 2002.

Canada. Santé Canada. Guide d’activité physique canadien pour les
jeunes, Ottawa, Ministère des Travaux publics et des Services
gouvernementaux, 2002.

Carducci, Lisa. Chèvres et loups, Montréal, Éditions Hurtubise Jeunesse,
1996.

Carle, Eric. La petite souris qui se cherche un ami, Belgique, Éditions
Mijade, 2000.

Cartier, L. et C. Métivier. Les petits plongeons, Montréal,
Chenelière/McGraw-Hill, 1998.
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_____ . Sois poli, mon kiki, Montréal, Chenelière/McGraw-Hill, 1998.

Cliche, Marie. Coco à dos de croco, Montréal, Éditions Héritage, 1995.

Dairy Farmers of Ontario. PROJECT APEX - « Alimentation plus
Exercice », Ontario, Dairy Farmers of Ontario, 1990. Distribué par le
Dairy Nutrition Council of Alberta.

Dairy Farmers of Ontario. À la découverte de la nutrition, Ontario, Dairy
Farmers of Ontario,1999. Trousse distribuée par le Dairy Nutrition
Council of Alberta.

Davis, Aubreay. La Grosse patate, Richmond Hill, Ontario, Éditions
Scholastic, 1997.

Gagnon, Cécile. Le homard voyageur, Montréal, Éditions Hurtubise
HMH, 1995.

Gaudet, D. et collab. La coopération en classe – Guide pratique appliqué
à l’enseignement quotidien, Montréal, Chenelière/McGraw-Hill, 1998.

Harrison, Troon. Éric est allergique, Markam, Ontario, Éditions
Scholastic, 1996.

Kasai, Mari. Grand Ours est fâché, Paris, France, Éditions Mango, 2003.

Larin, Robert. Des dents pour longtemps, Saint-Hubert, Québec, Éditions
Raton Laveur, 1991.

L’Heureux, Christine. Comme papa, Montréal, Éditions Chouette, 1999.

Lipniacke, Ewa. C’est à moi, France, Éditions Gründ, 2003.

MacDonald, Amy. Petit Castor et l’écho, Italie, Éditions Milan, 1994.

Martin, Terry et collab. Pourquoi nous rions, Angleterre, Éditions
Scholastic, 1997.

Mayer, Mercer. Grand comme moi, Montréal, Presses d’Or, 1998.

Merryfield, Margaret. La lueur du matin, Montréal, Éditions Héritage-
Jeunesse, 1995.

Munsch, Robert. Le bébé, Montréal, Éditions Courte Échelle, 1983.

_____ . L’habit de neige, Montréal, Éditions Courte Échelle, 1987.

_____ . On partage tout, Richmond Hill, Ontario, Éditions Scholastic,
2001.
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Nicolas, Sylvie. Au pays de Babouchka, Québec, Éditions Le Loup de
Gouttière, 1997.

_____ . Le Beurre de Doudou, Saint-Lambert, Québec, Éditions
Héritage, 1997.

Oram, H. C’est rien, Petit Ours!, Saint-Laurent, Québec, Hachette
Jeunesse, 2002.

Papineau, Lucie. Pas de taches pour une girafe, Saint-Lambert, Québec,
Éditions Héritage, 1997.

Plante, Raymond. Véloville, Montréal, Éditions Courte échelle, 1989.

Poupart, Jean-Marie. Les mots font la grève, Montréal, Éditions Courte
Échelle, 1999.

Province of British Columbia. Ministry of Education et Ministry of
Attorney General. Pleins feux sur le harcèlement et l’intimidation –
Guide d’intervention pour les écoles secondaires, Victoria, les
Ministères, 2000.

Province of British Columbia. Ministry of Education et Ministry of
Attorney General. Pleins feux sur l’intimidation – Programme de
prévention à l’intention des écoles élémentaires, Victoria, les Ministères,
2000.

Redon, Yvonne et Joëlle Boucher. Grabotte apprend à nager, Paris,
France, Éditions Sorbier, 2002.

Stanké, Claudie. Lili et moi, Montréal, Éditions Hurtubise HMH, 1998.

* Stimson, Joan. Nage petite ourse, nage, Montréal, Éditions Pocket-
Jeunesse, 1998.

* Stinson, Kathy. Le rouge c’est bien mieux, Toronto, Ontario, Annick
Press, l986.

Trudel, Sylvain. Les dimanches de Julie, Montréal, Éditions Courte
Échelle, 1998.

Vachon, Hélène. Mon ami Godefroy, Saint-Lambert, Québec, Éditions
Héritage, 1996.

* Watson, Joy. Le gilet de Grand-papa, Richmond Hill, Ontario, Éditions
Scholastic, 1993.

Wilcox Richards, Nancy. Antoine va à la ville, Richmond Hill, Ontario,
Éditions Scholastic, 1990.

Wilsdorf, Anne. M’Toto, Paris, France, Édition Kaléidoscope, 1994.
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Sites Web 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autres 
ressources 
 
 

« Vert l’action : Programme sur la vie active et l’environnement »,
Gloucester, ON, 2003. < www.goforgreen.ca >

« Ma sexualité.ca pour accéder au mieux-être sexuel », administré par la
Société des obstétriciens et gynécologues du Canada (sans date).
< www.masexualite.ca >

« Santé Canada – Région de l’Alberta/TNO »
< www.hc-sc.gc.ca/hppb/les-regions/ab-tno/ > (mise à jour : 2002-11-29)

« Mission Nutrition », présenté par les Diététistes du Canada et
Kellogg’s®, 2001. < www.missionnutrition.ca/ >

« Réseau éducation-médias », Ottawa, ON, 2003.
< www.media-awareness.ca >

Bye Bye les microbes (vidéocassette), Les Publications du Québec, l989.

Écoute ton cœur (série de vidéocassettes), produit par le ministère des
Approvisionnements et Services du Canada, 1994. En vente à ACCESS
The Education Station, Edmonton.

Enfanforme (série de vidéocassettes), produit par Trinôme Inc., France,
1997. En vente au Learning Resources Centre.

Et la poussière retombe/When the Dust Settles (film), produit par l’Office
national du film du Canada, 1987. En vente au Learning Resources
Centre.

L’intimidation, parlons-en! (multimédia), produit par Alberta Learning et
LearnAlberta, 2003.

Marie-Soleil (chanson « Deux yeux », vidéocassette), Production Clown
Samuel, Orléans, Ontario, ©1995.
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