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Introduction 
 
Le présent document, Normes de rendement basées sur l’évaluation en classe en Physique 20 
et Physique 30, se veut un outil pour les enseignants. Ce n’est pas le Programme d’études, 
mais bien un document dont le but est d’aider les enseignants à identifier certaines aptitudes 
des élèves qui atteignent le standard acceptable et le standard d’excellence dans ces deux 
cours. Cette liste d’aptitudes n’est ni normative ni exhaustive. 
 
 
 

Table des matières 
 
Normes de rendement basées sur l’évaluation en classe en Physique 20 ............................2 
Normes de rendement basées sur l’évaluation en classe en Physique 30 ..........................20 
 
 
 



 2 
Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir décrire le mouvement en fonction du 
Résultat d’apprentissage général A1 déplacement, du temps, de la vitesse vectorielle et de l’accélération. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• définir « scalaire »  
• définir « vecteur »  
• identifier les similarités et les différences entre 

quantité scalaire et quantité vectorielle 
• définir « déplacement », « vitesse vectorielle » et 

« accélération » 
• classifier la distance, le temps et la vitesse comme des 

valeurs scalaires 
• classifier le déplacement, la vitesse vectorielle et 

l’accélération comme des valeurs vectorielles 
• associer des unités SI à des quantités physiques : 

d en  m 

v  en  m/s 

a  en  m/s2 

• convertir des m/s en km/h (à l’aide du facteur de 
conversion 3,6) 

• utiliser les règles d’usage des signes (ex. : signes 
positifs pour la droite, le haut, le nord ou l’est, et les 
signes négatifs pour la gauche, le bas, le sud ou 
l’ouest) 

• utiliser la notation delta correctement  
 

• communiquer explicitement : 
— que la vitesse vectorielle dépend du système de 

référence de l’observateur 
— que l’accélération et la vitesse vectorielle peuvent 

se diriger dans différentes directions (ex. : linéaire 
ou en angle) 

— qu’une vitesse vectorielle négative peut signifier 
qu’un objet ralentit ou accélère et qu’une vitesse 
vectorielle positive peut signifier qu’un objet 
accélère ou ralentit 

— qu’une accélération négative peut faire ralentir ou 
accélérer un objet et qu’une accélération positive 
peut faire ralentir ou accélérer un objet 

— que la direction du mouvement peut être différente 
de la direction de l’accélération 

— qu’une vitesse vectorielle de zéro ne veut pas dire 
que l’accélération doit être de zéro; qu’une 
accélération de zéro ne veut pas dire que la vitesse 
vectorielle doit être de zéro 

• communiquer explicitement les règles d’usage des 
signes pour pouvoir faire des calculs mathématiques 
avec les vecteurs 

• calculer, décrire ou déterminer le mouvement d’un 
objet par rapport à un autre objet en fonction d’un point 
de référence fixe 

• utiliser l’analyse des unités comme méthode de 
résolution de problèmes (ex. : convertir explicitement 
les m/s et les km/h) 

• décrire le mouvement comme uniforme ou 
uniformément accéléré à partir d’une description écrite 
ou de valeurs numériques 

• entrer des données dans un graphique et tracer la 
droite ou la courbe la mieux ajustée appropriée  

• tracer des formes de graphiques à l’intérieur d’un 
quadrant à partir de descriptions verbales de 
mouvement simple (mouvement uniforme ou 
mouvement uniformément accéléré) 
 

• interpréter des graphiques de la position en fonction du 
temps et des graphiques de la vitesse vectorielle  
en fonction du temps quand le mouvement d’un objet 
change (ex. : mouvement uniformément accéléré suivi 
d’un mouvement uniforme) 

• communiquer explicitement que la forme de la 
trajectoire de l’objet est différente de la forme du 
graphique du mouvement 

• tracer des formes de graphiques qui nécessitent deux 
quadrants à partir des descriptions verbales du 
mouvement 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir décrire le mouvement en fonction du 
Résultat d’apprentissage général A1 déplacement, du temps, de la vitesse vectorielle et de l’accélération. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

ex. : Graphiques de la position en fonction du temps 
 

  

ex. : Graphique de la position en fonction du temps 

 
ex. : Graphiques de la vitesse vectorielle en fonction  

du temps 

 
 

ex. : Graphique de l’accélération en fonction du temps 

 

ex. : Graphique de la vitesse vectorielle en fonction  
du temps 

 

• interpréter la forme des graphiques qui illustrent un 
mouvement uniforme, un mouvement uniformément 
accéléré ou un changement dans le mouvement; 

 ex. : Graphiques de la position en fonction du temps 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• interpréter la forme des graphiques qui illustrent plus 
de deux changements dans le type de mouvement; 

 ex. : Graphiques de la position en fonction du temps 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 4 
Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir décrire le mouvement en fonction du 
Résultat d’apprentissage général A1 déplacement, du temps, de la vitesse vectorielle et de l’accélération. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

ex. : Graphiques de la vitesse vectorielle en fonction du 
temps 

 

ex. : Graphiques de la vitesse vectorielle en fonction  
du temps 

 
 
 
 
 
 
 

• faire l’analyse graphique de la pente 
— la vélocité à partir d’un graphique de la position en 

fonction du temps 
— l’accélération à partir d’un graphique de la vitesse 

vectorielle en fonction du temps 

• communiquer explicitement la signification des pentes 
positives et négatives 

• interpréter la signification de l’abscisse à l’origine et de
l’ordonnée à l’origine dans les graphiques de la 
position en fonction du temps, de la vitesse vectorielle 
en fonction du temps et de l’accélération en fonction du 
temps 

• faire l’analyse graphique d’une surface dans le cas de 
surfaces simples (ex. : deux rectangles ou deux 
triangles ou un trapézoïde; aussi toute la surface 
positive ou toute la surface négative) 
— déplacement, dΔ , à partir d’un graphique de la 

vitesse vectorielle en fonction du temps  
— vitesse vectorielle à partir d’un graphique de 

l’accélération en fonction du temps 

• communiquer explicitement la signification des 
surfaces positives et négatives 

• faire l’analyse graphique de la surface dans le cas des 
surfaces complexes (ex. : surfaces positives ou 
négatives, deux rectangles et un triangle) 

 

• identifier les variables manipulées, répondantes et 
contrôlées en fonction de l’analyse et de la procédure 
ou de l’appareil 

 
 

• suivre des directives et recueillir des données à l’aide 
de l’équipement disponible ou d’une simulation par 
ordinateur sur un objet qui subit un mouvement 
uniforme ou un mouvement uniformément accéléré 

• mesurer les distances et calculer la vitesse à partir 
d’images programmées (strobophotographie, 
détecteurs de mouvement, marqueur à étincelles, etc.) 

• concevoir une expérience à l’aide des technologies 
disponibles pour démontrer les rapports entre le 
déplacement, la vitesse vectorielle, l’accélération et le 
temps 

• expliquer l’analyse des observations expérimentales 
• évaluer la qualité des résultats expérimentaux 

• dans le cas du mouvement dans une direction (vertical 
seulement ou horizontal seulement), déterminer la 
grandeur des variables reliées au mouvement dans une 
direction (vi = 0 m/s  ou  vf = 0 m/s) au moyen de  

f iv v
a

t
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2
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=

2
if

 
2 2

f i 2v v ad= +  
 
 

• dans le cas des déplacements dans une direction 
(vertical seulement ou horizontal seulement), 
déterminer toutes les variables (vi ≠ 0 m/s et vf ≠ 0 m/s), 
et utiliser la notation delta correctement  

 (ex. : dΔ , vΔ  et )tΔ  
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir décrire le mouvement en fonction du 
Résultat d’apprentissage général A1 déplacement, du temps, de la vitesse vectorielle et de l’accélération. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• additionner des vecteurs perpendiculaires en traçant un 
diagramme vectoriel et en déterminant la résultante 
graphiquement ou algébriquement 

• déterminer les composantes perpendiculaires d’une 
quantité vectorielle  

 

• additionner des vecteurs non perpendiculaires et non 
parallèles (déplacement ou vitesse vectorielle) en 
trouvant et en additionnant des composantes, en traçant 
des diagrammes vectoriels et en déterminant  
la résultante graphiquement ou algébriquement 

• utiliser le concept de l’indépendance des composantes 
perpendiculaires dans la résolution de problèmes 

• définir « projectile »  
• définir « trajectoire » 
• énoncer que la forme d’un projectile dans un champ 

uniforme est parabolique 
• définir la « portée » comme le déplacement horizontal 

d’un projectile 
• analyser le mouvement de projectiles quand la vitesse 

vectorielle initiale est horizontale 
— identifier le type de mouvement en direction 

horizontale et en direction verticale 
— à partir du temps et d’une valeur nulle de la 

vitesse, calculer dx, dy ou 
2

f

2

ff yx
vvv +=  

 

• analyser le mouvement des objets projectiles 
— déterminer t puis utiliser t 
— déterminer t quand m/s 0, fi ≠vv  
— identifier les variables dans 

x y

22

f f fv v v= +    
y

x

f
1

f

tan
v

v
θ −

  
  

=   
      

 

• énoncer que les connaissances scientifiques changent 
quand on obtient de nouvelles preuves 

• nommer une situation dans laquelle la science a révélé 
des connaissances sur le monde naturel 

• énoncer que le processus qui mène au changement 
technologique comprend l’essai et l’évaluation des 
modèles conceptuels 

• expliquer comment les lois et théories scientifiques 
peuvent changer quand on obtient de nouvelles preuves 

• faire preuve d’initiative dans l’exploration des façons 
dont la science révèle des connaissances sur le monde 
naturel 

• expliquer comment le développement d’une 
technologie nécessite un processus de mise à l’essai et 
d’évaluation 

• suggérer un rapport entre le monde réel et les activités 
en classe   

• bien collaborer en groupe 
• noter les réponses avec les chiffres significatifs 

appropriés 

• faire preuve de leadership dans les activités de groupe 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer les effets des forces équilibrées et 
Résultat d’apprentissage général B1 non équilibrées sur la vitesse vectorielle. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• définir « force » 
• classifier la force comme une quantité vectorielle 

 

• énoncer la première loi du mouvement de Newton • communiquer explicitement que l’inertie n’est pas une 
force qui garde les objets en mouvement et qu’une force 
n’est pas requise pour garder les objets en mouvement 

• identifier les variables manipulées, répondantes et 
contrôlées en fonction de l’analyse et de la procédure 
ou de l’appareil 

 

• suivre des directives et recueillir des données à l’aide 
de l’équipement disponible ou d’une simulation par 
ordinateur pour étudier les rapports entre 
l’accélération, la masse et la force qui agit sur un objet 
en mouvement  

• entrer les données indiquées dans un graphique et 
tracer la droite ou la courbe la mieux ajustée  

• associer la forme du graphique à la relation 
mathématique  

 ex. : 

 y ∝ x ⇒ 

 
 
• calculer la pente d’un graphique linéaire 
• utiliser la notation delta correctement  

• concevoir une expérience pour déterminer les rapports 
entre la force, la masse et l’accélération à l’aide des 
technologies disponibles 

• expliquer l’analyse des observations expérimentales 
• associer la pente à une formule de physique pour 

déterminer la signification physique de la pente 
• communiquer explicitement le rapport entre la forme du 

graphique et le modèle mathématique 
• évaluer la qualité des résultats expérimentaux ainsi que 

des résultats divergents ou inattendus 

• énoncer et utiliser la deuxième loi du mouvement de 
Newton pour expliquer qualitativement les rapports 
entre la force nette, la masse et l’accélération 

• déterminer les variables dans netteF
a

m
=  

• associer les unités SI à des quantités physiques : 
F en N ou en kg.m/s2 

• communiquer explicitement : 
— que la direction du mouvement d’un objet peut être 

différente de la direction de la force nette 
— qu’un objet peut avoir un mouvement uniforme et 

avoir plusieurs forces qui agissent sur lui  
(c.-à-d. que l’objet est en équilibre) 

• communiquer explicitement comment les newtons sont 
une unité dérivée basée sur une proportionnalité 

• définir « poids » 
• définir « poids apparent » 

• déterminer toutes les variables dans  gF
g

m
=  

• énoncer que la force gravitationnelle agit sur les objets 
en tout temps (c.-à-d. quand ils s’élèvent, au repos et 
quand ils tombent) 

• déterminer le poids apparent d’un objet en mouvement 
accéléré 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer les effets des forces équilibrées et 
Résultat d’apprentissage général B1 non équilibrées sur la vitesse vectorielle. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• définir « force normale » 
• ébaucher un diagramme d’addition de vecteurs pour 

faire l’analyse linéaire des forces 
• tracer un diagramme des forces quand deux forces ou 

plus (linéaires ou à deux dimensions) agissent sur un 
objet et que l’objet : 
— est en équilibre 
— n’est pas en équilibre 

• décrire le mouvement possible d’un objet à partir de son 
diagramme des forces (plus de 2 forces) 

• additionner des forces perpendiculaires en traçant un 
diagramme vectoriel et déterminer la résultante 
graphiquement ou algébriquement 

• déterminer les composantes perpendiculaires 
d’une force 

• déterminer la résultante à partir des composantes 
perpendiculaires d’une force 

• additionner des forces non perpendiculaires, non 
parallèles en trouvant et en additionnant les composantes 
et en traçant un diagramme vectoriel, et déterminer la 
résultante graphiquement ou algébriquement 

• communiquer explicitement que les composantes 
perpendiculaires d’une force sont indépendantes les unes 
des autres 

• définir « équilibrant » 
• déterminer l’équilibrant quand une force agit sur un 

objet 
• tracer l’équilibrant à l’aide des concepts d’addition de 

vecteurs ou d’un diagramme des forces quand deux 
forces colinéaires agissent sur un objet 

• déterminer l’équilibrant quand plus de 2 forces 
colinéaires agissent sur un objet ou dans deux 
dimensions colinéaires 

• communiquer explicitement que l’équilibre peut être 
atteint par plusieurs forces de différentes grandeurs 

• énoncer la troisième loi du mouvement de Newton 
• énoncer que les deux forces dans une paire  

action-réaction sont de même grandeur et de  
direction opposée, mais qu’elles n’agissent pas sur  
le même objet 

• tracer et légender les forces dans une paire action-
réaction 

• appliquer le principe selon lequel les forces dans une 
paire action-réaction agissent sur différents objets 

• communiquer explicitement que chaque force peut 
causer une accélération différente si les objets ont une 
masse différente 

• déterminer la force normale sur un objet au repos sur 
une surface horizontale où seules la force normale et 
la force gravitationnelle agissent sur l’objet 

• définir « coefficient de frottement » 
• énoncer que μ dépend des propriétés des deux 

surfaces présentes 
• calculer les forces de frottement statique ou cinétique 

qui agissent sur un objet à l’aide de F NF Fμ=  

• déterminer la force normale sur un objet sur une surface 
horizontale quand on applique une force extérieure 

• déterminer la direction et la grandeur de la force de 
frottement quand la force normale n’est pas égale à la 
force gravitationnelle 

• suivre des directives et recueillir des données à l’aide 
de l’équipement disponible ou d’une simulation par 
ordinateur pour déterminer une μ moyenne 

• concevoir une expérience pour déterminer μ 
• expliquer l’analyse des observations expérimentales 
• évaluer la qualité des résultats expérimentaux,  

y compris des résultats divergents ou inattendus 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer les effets des forces équilibrées et 
Résultat d’apprentissage général B1 non équilibrées sur la vitesse vectorielle. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• déterminer les composantes parallèles et 
perpendiculaires de la force gravitationnelle qui  
agit sur un objet situé sur un plan incliné 

• analyser les forces qui agissent sur un objet situé sur 
un plan incliné quand l’objet subit un mouvement 
uniforme en calculant : 
— la force appliquée 
— la force de frottement 

• analyser les forces qui agissent sur un objet situé sur un 
plan incliné quand l’objet subit un mouvement 
uniformément accéléré en calculant : 
— l’accélération 
— la force nette 
— la force de frottement 
— les composantes parallèles et perpendiculaires de la 

force gravitationnelle 
 • concevoir une expérience pour étudier l’utilisation des 

lois de Newton dans un phénomène de tous les jours 
• énoncer que la technologie permet de résoudre des 

problèmes concrets 
• énoncer que le processus menant au développement de 

nouvelles technologies comprend la mise à l’essai et 
l’évaluation des modèles conceptuels 

• énoncer qu’on conçoit des outils scientifiques et 
technologiques pour répondre à des besoins dans la 
société 

• expliquer comment le développement d’une technologie 
nécessite un processus de mise à l’essai et d’évaluation 

• expliquer comment la science et la technologie ont 
permis de répondre à des besoins dans la société 

• expliquer comment les lois et théories scientifiques 
changent à mesure qu’on obtient de nouvelles preuves 

• suggérer un lien entre le monde réel et les activités en 
classe 

• bien collaborer en groupe 
• noter les valeurs mesurées et les valeurs calculées 

avec les chiffres significatifs appropriés 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• faire preuve de leadership lors des activités de groupe 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer les effets des forces équilibrées et 
Résultat d’apprentissage général B1 non équilibrées sur la vitesse vectorielle. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• définir la force gravitationnelle comme une des forces 
fondamentales de la nature 

 

• énoncer la loi de la gravitation universelle de Newton 

2
21

g
r

mmG
F =  

• calculer la grandeur de Fg à l’aide de  

2
21

g
r

mmG
F =  étant donné les valeurs de m1, m2 et r 

• communiquer explicitement les critères nécessaires par 
rapport à G, la constante de gravitation universelle 

• déterminer les valeurs de m ou r dans le contexte de la 
loi de la gravitation universelle de Newton 

 

• tracer un diagramme des forces représentant la force 
gravitationnelle qui agit sur un objet 
 

• tracer des diagrammes des forces en communiquant 
explicitement la grandeur et la direction de chaque force 
gravitationnelle dans une paire action-réaction  

• identifier des diagrammes qui représentent le concept 
de balance de torsion de Cavendish 

• décrire la méthode utilisée par Cavendish 
— manipuler m 
— manipuler r 
— utiliser l’angle de rotation pour inférer la valeur 

de F 
• suivre des directives et recueillir des données à l’aide 

de l’équipement disponible ou d’une simulation par 
ordinateur pour démontrer le rapport entre les 
variables dans la loi de la gravitation universelle de 
Newton 

• prédire les résultats si on change une ou l’autre des 
variables dans une expérience sur la balance de torsion 

 

• entrer les données indiquées dans un graphique et 
tracer la droite ou la courbe la mieux ajustée  

 

• expliquer l’analyse des observations expérimentales 
• communiquer explicitement le rapport entre la forme du 

graphique et le modèle mathématique 
 ex. : 

 

2

1

1

y
x

y
x

∝

∝
 

 
• définir « action à distance » 
• définir « champ » 
• déterminer l’intensité du champ gravitationnel à l’aide 

de gF
g

m
=  

• définir la direction du champ gravitationnel comme la 
direction de la force gravitationnelle subie par une 
masse d’essai 

• tracer les lignes de champ gravitationnel autour d’une 
masse unique 

 

• évaluer la qualité des résultats expérimentaux, y compris 
les résultats divergents ou inattendus 

• communiquer explicitement l’utilisation du concept des 
champs pour décrire les effets gravitationnels 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer les effets des forces équilibrées et 
Résultat d’apprentissage général B1 non équilibrées sur la vitesse vectorielle. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• énoncer que l’intensité du champ gravitationnel est 
équivalente à l’accélération due à la gravité à un 
endroit en particulier 

• associer des unités SI à des quantités physiques : 

g  en m/s2 ou en N
kg

 

 

• identifier les variables manipulées, répondantes et 
contrôlées en fonction de l’analyse et de la procédure 
ou de l’appareil 

• suivre des directives et recueillir des données à l’aide 
de l’équipement disponible ou d’une simulation par 
ordinateur pour mesurer g  

• concevoir une expérience pour déterminer la valeur 
locale de g  

• expliquer l’analyse d’observations expérimentales 
• évaluer la qualité de résultats expérimentaux 

• calculer g  à l’aide de 2
Gmg
r

= , étant donné r,  

sur une surface planétaire ou loin de la source 

• dériver 2
Gmg
r

=  de la deuxième loi de Newton et de la 

loi de la gravitation universelle de Newton 

• déterminer toutes les variables dans 2
Gmg
r

=  où r est  

la somme de distances (c.-à-d. rayon d’une planète + 
hauteur de l’orbite) 

• calculer le poids subi par un objet sur différentes 
planètes en fonction de la valeur de g  sur chaque 
planète 

 

• énoncer que les satellites tombent continuellement 
vers le corps autour duquel ils orbitent 

• comparer les concepts de poids apparent et de milieu 
« sans pesanteur » dans lequel les astronautes vivent 
dans les stations spatiales, et faire le lien avec le concept 
de chute libre 

• identifier une situation dans laquelle un concept, un 
modèle ou une théorie ont été utilisés pour interpréter 
ou expliquer des observations ou pour faire des 
prédictions 

• expliquer comment un concept, un modèle ou une 
théorie ont été utilisés pour interpréter, expliquer ou 
prédire des observations 

• suggérer un lien entre le monde réel et les activités en 
classe 

• bien collaborer en groupe 
• énoncer les valeurs mesurées et les valeurs calculées 

en les accompagnant des chiffres significatifs 
appropriés 

• faire preuve de leadership lors des activités en groupe 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer le mouvement circulaire 
Résultat d’apprentissage général C1 en se basant sur les lois du mouvement de Newton. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• définir le mouvement circulaire comme un cas 
particulier de mouvement bidimensionnel  

• déterminer que la direction de la force et 
l’accélération résultante nécessaire pour produire un 
mouvement circulaire sont de nature centripète 

• définir « période » et « fréquence » 
• associer des unités SI à des quantités physiques :  

f en Hz ou en s–1 
• identifier les variables manipulées, répondantes et 

contrôlées en fonction de l’analyse et de la 
procédure ou de l’appareil 

• suivre des directives et recueillir des données à 
l’aide de l’équipement disponible ou d’une 
simulation par ordinateur pour mesurer les valeurs 
de v, f, T et r dans le contexte du mouvement 
circulaire 

• identifier le rapport entre les valeurs de v, f, T et r 
dans le contexte du mouvement circulaire 

• déterminer toutes les variables dans un mouvement 
circulaire 

 

• suivre des directives et recueillir des données à 
l’aide de l’équipement disponible ou d’une 
simulation par ordinateur pour déterminer le rapport 
entre la force nette agissant sur un objet et ses 
valeurs de f, m, v et r 

• tracer les données recueillies sur un graphique et 
tracer la droite la mieux ajustée (droite ou courbe) 

• calculer la pente d’un graphique linéaire 
• utiliser la notation delta correctement 

• concevoir une expérience pour déterminer le rapport 
entre les valeurs de v, f, T et r dans le contexte du 
mouvement circulaire 

• expliquer l’analyse des observations expérimentales 
• communiquer explicitement le rapport entre la forme 

du graphique et le modèle mathématique 
• évaluer la qualité des résultats expérimentaux,  

y compris les résultats divergents ou inattendus 
• concevoir une expérience pour déterminer le rapport 

entre la force nette agissant sur un objet en mouvement 
circulaire uniforme et les valeurs de f, m, v et r 

• expliquer l’analyse des observations expérimentales 
• faire preuve d’initiative durant les activités en 

laboratoire 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer le mouvement circulaire 
Résultat d’apprentissage général C1 en se basant sur les lois du mouvement de Newton. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 • communiquer explicitement le rapport entre la forme 
du graphique et le modèle mathématique 
ex. : 

 

 y x∝   
 

 
 

 

 
2

1

1

y
x

y
x

∝

∝
 

  
 

 

 
2y x∝   

 
 

 
 • évaluer la qualité des résultats expérimentaux,  

y compris les résultats divergents ou inattendus 
• suivre des directives et recueillir des données pour 

déterminer ce qui se produit quand on enlève la 
force centripète qui agit sur un objet 

• concevoir une expérience pour déterminer ce qui se 
produit quand on enlève une force centripète agissant 
sur un objet 

• expliquer l’analyse des observations expérimentales 
• identifier la direction de la vitesse vectorielle 

instantanée d’un objet qui est en mouvement 
circulaire 

• identifier la direction du mouvement d’un objet quand 
on enlève la force centripète 

• expliquer qualitativement le mouvement circulaire 
uniforme en fonction des lois du mouvement de 
Newton 

• décrire le rôle de l’inertie dans le contexte du 
mouvement circulaire 

• tracer les graphiques des données indiquées pour 
montrer le rapport entre les valeurs de f, m, v et r 

• analyser les graphiques de données empiriques pour 
inférer les rapports mathématiques entre les valeurs de 
f, m, v et r 

 • communiquer explicitement que le mouvement 
circulaire peut être causé par différentes forces  
(ex. : tension, gravité, frottement, etc.) 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer le mouvement circulaire 
Résultat d’apprentissage général C1 en se basant sur les lois du mouvement de Newton. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• calculer les valeurs de ac, v, T, Fc ou m dans les 
problèmes sur le mouvement circulaire dans des 
plans horizontaux, à l’aide de  

 2 rv T
  

r , 
2

c
va r 

r , 
cF

a m 

r

r   

• calculer les valeurs de ac, v, T, Fc ou m dans les 
problèmes sur le mouvement circulaire dans des plans 
verticaux à l’aide de  

 2 rv T 
r , 

2
c

va r 
r , 

cF
a m 

r

r  

• définir « satellite » 
• énoncer que le mouvement circulaire peut servir à 

décrire approximativement les orbites elliptiques 
• faire la distinction entre révolution et rotation dans 

le contexte du mouvement circulaire 

• dériver une équation pour déterminer la masse d’un 
satellite orbital (naturel ou artificiel) 

• expliquer les fonctions, applications et impacts sociaux 
des satellites géosynchroniques 

• décrire les lois du mouvement planétaire de Kepler 
— les planètes ont une orbite elliptique où le Soleil 

est situé à un foyer 
— un segment de droite tracé entre une planète et le 

Soleil balaye des secteurs qui ont une aire égale 
dans un même intervalle de temps 

— le carré de la période orbitale d’une planète est 
directement proportionnel au cube de son rayon 
orbital 

• énoncer que les lois de Kepler ont été utilisées pour 
élaborer la loi de la gravitation universelle de 
Newton 

• expliquer comment les lois de Kepler ont été utilisées 
pour élaborer la loi de la gravitation universelle de 
Newton 

• dériver la version de Newton de la troisième loi du 
mouvement planétaire de Kepler 

 

• énoncer que les théories et concepts scientifiques 
sont basés sur l’analyse des preuves 

• identifier une technologie qui permet de régler un 
problème concret 

 
 
 
 
• bien collaborer en groupe 
• énoncer des valeurs mesurées et des valeurs 

calculées accompagnées de chiffres significatifs 
appropriés 

• communiquer explicitement, à l’aide d’un exemple 
précis, comment les théories et concepts scientifiques 
influencent l’analyse des preuves 

• faire preuve d’initiative dans l’exploration des façons 
dont la science et la technologie évoluent pour pouvoir 
répondre aux besoins de la société 

• suggérer un lien entre le monde réel et les activités en 
classe 

• faire preuve de leadership lors des activités de groupe 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer que le travail est un transfert 
Résultat d’apprentissage général C2  d’énergie et que la conservation de l’énergie dans un système 

  isolé est un concept fondamental de la physique.   
 

Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 
le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• définir « énergie » 
• associer des unités SI à des quantités physiques :  

 E et W en J ou en kg.m2/s2 

• faire un lien explicite entre l’énergie et la capacité de 
causer un changement dans la forme, dans la vitesse 
vectorielle ou dans un endroit 

 
• définir « énergie cinétique » 

• déterminer toutes les variables dans 2
c

1
2

E mv=  

 

• définir « énergie potentielle gravitationnelle » 
• calculer l’énergie potentielle gravitationnelle à 

l’aide de  
gravpE mgh=  

• expliquer la nécessité d’identifier un point de référence 
quand on mesure la hauteur de 

gravpE  

• définir « énergie mécanique » comme la somme de 
l’énergie cinétique et de l’énergie potentielle 

• définir « système isolé » 
• énoncer la loi de conservation de l’énergie 
• définir la loi de conservation de l’énergie comme un 

concept fondamental de physique 
• définir « force conservatrice » 
• définir « force non conservatrice » 
• identifier les forces non conservatrices dans un 

système 

 

• suivre des directives et recueillir des données pour 
démontrer la loi de conservation de l’énergie 

• concevoir une expérience pour démontrer la loi de 
conservation de l’énergie 

• expliquer l’analyse d’observations expérimentales 
• évaluer la qualité des résultats expérimentaux, y compris 

des résultats divergents ou inattendus 
• déterminer la hauteur maximum ou la vitesse 

maximum d’un objet en utilisant le concept de 
conservation de l’énergie mécanique 

• déterminer la hauteur ou la vitesse d’un objet en tout 
point sur sa trajectoire à l’aide du concept de 
conservation de l’énergie 

• décrire le type et la quantité d’énergie à différents 
points entre l’énergie cinétique ou l’énergie 
potentielle maximum (point par point) 

• décrire la transformation graduelle de l’énergie dans un 
système en identifiant les types d’énergie et ce en quoi 
ils se transforment en tout point 

• identifier des sources de pertes d’énergie utile dans un 
système non conservateur 

• énoncer le théorème de l’énergie mécanique :  
 W = ΔEc 
• définir « puissance » 
• calculer toutes les variables dans W=Fd 

• calculer toutes les variables dans WP
t

=  

• associer des unités SI à des quantités physiques :   

P en W ou en J
s

 ou en N m
s
.

 

 

• déterminer comment le travail fait sur un système 
change toute l’énergie du système dans le cas de forces 
conservatrices et non conservatrices 

• communiquer explicitement que le travail est fait quand 
une composante d’une force exercée est dans le même 
plan que le mouvement de l’objet 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir expliquer que le travail est un transfert 
Résultat d’apprentissage général C2  d’énergie et que la conservation de l’énergie dans un système 

  isolé est un concept fondamental de la physique.   
 

Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 
le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• suivre des directives et recueillir des données pour 
démontrer l’effet du travail fait sur un système 

• concevoir une expérience pour démontrer l’effet du 
travail fait sur un système 

 • utiliser un diagramme des forces pour déterminer la 
force nette qui agit sur un objet par rapport à la direction 
de son mouvement et utiliser les résultats dans le 
théorème de l’énergie mécanique 

• énoncer que les théories et les modèles peuvent être 
utilisés pour expliquer et prédire des observations 

• identifier une technologie conçue pour répondre à 
des besoins de la société 

• énoncer que certains problèmes ne peuvent pas être 
réglés avec la technologie existante 

• énoncer qu’on doit concilier les besoins en énergie 
de la société et la responsabilité de la société de 
protéger l’environnement et d’utiliser l’énergie 
judicieusement 

• utiliser des théories et des modèles pour analyser des 
observations et prédire des observations  

• communiquer explicitement le rapport entre les 
technologies et les problèmes sociaux, et évaluer dans 
quelle mesure un problème est réglé par une technologie 
en particulier 

• faire preuve d’initiative au moment d’évaluer la viabilité 
de la société canadienne 

• suggérer un lien entre le monde réel et les activités en 
classe 

• bien collaborer en groupe 
• énoncer des valeurs mesurées et des valeurs 

calculées en les accompagnant de chiffres 
significatifs appropriés 

 

• faire preuve de leadership lors des activités de groupe 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir décrire les conditions qui produisent 
Résultat d’apprentissage général D1 un mouvement périodique. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• définir « mouvement périodique » 
• décrire le mouvement périodique en termes de 

période et de fréquence 
• définir « position d’équilibre » 
• définir « amplitude » 

 

• suivre des directives et recueillir des données pour 
— démontrer le rapport entre le déplacement et la 

force de rappel d’un ressort 
— déterminer la constante de rappel d’un ressort 
— déterminer le rapport entre la masse d’un 

ressort horizontal et sa période d’oscillation 
— déterminer le rapport entre l’énergie cinétique, 

l’énergie potentielle gravitationnelle et 
l’énergie mécanique totale d’une masse en 
mouvement harmonique simple 

— déterminer le rapport entre la longueur d’un 
pendule et sa période d’oscillation 

• concevoir une expérience pour 
— démontrer le rapport entre le déplacement et la 

force de rappel d’un ressort 
— déterminer la constante de rappel d’un ressort 
— déterminer le rapport entre la masse d’un ressort 

horizontal et sa période d’oscillation 
— déterminer le rapport entre l’énergie cinétique, 

l’énergie potentielle gravitationnelle et l’énergie 
mécanique totale d’une masse en mouvement 
harmonique simple 

— déterminer le rapport entre la longueur d’un 
pendule et sa période d’oscillation 

• communiquer explicitement le rapport entre la 
forme du graphique et le modèle mathématique 
ex. :

 

 
 

y x∝   
 

 
 

 

2

1

1

y
x

y
x

∝

∝
 

  
 

 

2y x∝   
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir décrire les conditions qui produisent 
Résultat d’apprentissage général D1 un mouvement périodique. 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent

le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• utiliser la forme du graphique pour manipuler des 
données pour produire un graphique linéaire  

• utiliser la forme du graphique et une calculatrice 
pour déterminer l’équation de régression la mieux 
ajustée 

• associer la pente à des formules de physique pour 
déterminer la signification physique de la pente 

• communiquer explicitement le processus suivi pour 
analyser des observations expérimentales 

• évaluer la qualité des résultats expérimentaux, y 
compris des résultats divergents ou inattendus 

• énoncer que la force de rappel se dirige vers la 
position d’équilibre 

• énoncer que la force de rappel est directement 
proportionnelle au déplacement par rapport à 
l’équilibre 

 

• calculer la période d’oscillation d’une masse qui 
oscille sur un ressort horizontal à l’aide de 

 2 mT
k

π=  

 

• calculer toutes les variables dans 2 mT
k

π=   

• calculer la vitesse vectorielle, la force de rappel,  
le déplacement ou l’accélération aux amplitudes 
maximum et minimum dans un système  
masse-ressort horizontal à l’aide de  

rF kx= − , 2
p

1
2

E kx= , 2
c

1
2

E mv=  

• calculer la vitesse vectorielle, la force de rappel, le 
déplacement ou l’accélération en tout point sur la 
trajectoire d’un système ressort horizontal à l’aide  
de rF kx= − , 2

p
1
2

E kx= , 2
c

1
2

E mv=  

• calculer la période d’oscillation d’un pendule 
simple à l’aide de 

 2 lT
g

π=  

• calculer toutes les variables dans 2 lT
g

π=  

 

• definir « résonance mécanique »  
• suivre une procédure pour illustrer le phénomène 

de la résonance mécanique 
• concevoir une expérience pour démontrer le 

phénomène de la résonance mécanique 
• identifier une situation dans laquelle la science a 

permis d’acquérir des connaissances sur le monde 
naturel 

• faire preuve d’initiative au moment d’expliquer le 
rapport entre la science et l’acquisition de 
connaissances sur le monde naturel 

• suggérer un lien entre le monde réel et les activités 
en classe 

• bien collaborer en groupe 
• énoncer des valeurs mesurées et des valeurs 

calculées en les accompagnant de chiffres 
significatifs appropriés 

 

• faire preuve de leadership lors des activités de 
groupe 

• se montrer responsable au moment de prendre des 
décisions qui impliquent des risques 
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir décrire les propriétés des ondes 
Résultat d’apprentissage général D2 mécaniques et expliquer comment ces ondes transmettent 

l’énergie. 
 

Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 
le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• définir les ondes mécaniques comme des particules 
d’un milieu qui sont en mouvement harmonique 
simple 

• énoncer que les particules dans le milieu oscillent, 
mais qu’elles ne subissent pas de déplacement net 

• définir onde « transversale » et onde « longitudinale » 
• définir (en termes relatifs aux ondes) : 

—longueur 
—période 
—fréquence 
—surface 
—vitesse vectorielle 
—milieu 

• comparer et contraster le transport de l’énergie en 
fonction des matières et des ondes 

• calculer toutes les variables dans v f λ=  • dériver v f λ=  à partir des principes du 
mouvement uniforme 

• énoncer que la vitesse d’une onde dépend du milieu • prédire comment la vitesse et la longueur d’onde 
d’une onde vont changer quand l’onde change de 
milieu 

• suivre des directives pour déterminer la vitesse d’une 
onde mécanique 

• tracer un schéma de front d’onde et un schéma de 
rayons 

• concevoir une expérience pour déterminer la 
vitesse d’une onde mécanique 

• définir « réflexion » et « réfraction » 
• énoncer que la réflexion et la réfraction sont des 

phénomènes présents dans les ondes mécaniques 
• définir « interférence » 

• prédire les propriétés des ondes réfléchies et des 
ondes émises quand une onde change de milieu 

 

• suivre des directives pour démontrer 
—la réflexion 
—la réfraction 
—l’interférence 

• énoncer que les ondes peuvent subir une interférence 
constructive ou destructive 

• tracer un schéma de front d’onde d’une figure 
d’interférence à deux points  

• concevoir une expérience pour démontrer 
—la réflexion 
—la réfraction 
—l’interférence 

• suivre des directives pour démontrer le phénomène de 
la résonance acoustique 

• concevoir une expérience pour démontrer le 
phénomène de la résonance acoustique 

• prédire les conditions qui causent l’interférence 
constructive et destructive des ondes et la 
résonance acoustique 

• décrire l’effet Doppler dans le cas d’un observateur 
immobile et d’une source en mouvement 

• calculer la fréquence observée dans le contexte de 

l’effet Doppler à l’aide de s
s

vf f
v v

  
=   ±  

 

• calculer la fréquence émise ou la vitesse de la 
source dans le cas de l’effet Doppler à l’aide  

de s
s

vf f
v v

 
=  ±  
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Cette liste est une description des aptitudes des élèves qui illustrent le rendement en fonction 
des différents standards décrits dans le Programme d’études de Physique 20.  Cette liste n’est ni 
normative ni exhaustive.  Le présent document N’EST PAS le PROGRAMME D’ÉTUDES. 

Physique 20 L’élève doit pouvoir décrire les propriétés des ondes 
Résultat d’apprentissage général D2 mécaniques et expliquer comment ces ondes transmettent 

l’énergie. 
 

Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent 
le standard acceptable comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

 

 
Les aptitudes démontrées par les élèves qui atteignent

le standard d’excellence comprennent, 
mais ne se limitent pas à ce qui suit : 

• identifier une technologie qui a permis de régler un 
problème concret 
 

 
 

• communiquer explicitement le rapport entre les 
technologies et des problèmes concrets et évaluer 
dans quelle mesure un problème peut être réglé 
par une technologie en particulier 

• suggérer un lien entre le monde réel et les activités 
en classe 

• bien collaborer en groupe 
• énoncer des valeurs mesurées et des valeurs calculées 

en les accompagnant de chiffres significatifs 
appropriés 

• faire preuve de leadership lors des activités de 
groupe 

 




